Trollhattan, 2019-12-09

Foraldramedverkan i Trollhattans Simsallskap

Trollhattans Simsallskaps tranings- och tavlingsverksamhet for barn och ungdomar kraver lite andra
saker jamfort med féreningens 6vriga verksamheter och vi vill darfér informera om dessa.

Precis som for manga andra idrottsforeningar innebar det en hel del bade for ditt barn och for er
foraldrar att vara en del av Trollhattans Simsallskaps tranings- och tavlingsverksamhet, bland annat:

e Ditt barn deltar i en stor gemenskap tillsammans med tranare och andra barn med samma
intresse, vilket leder till vinskapsband som successivt byggs upp och som ofta varar hela
livet.

e Ditt barn far mojlighet att tillsammans med tranare satta upp mal, tréna fér att nd malen och
mata sig bade mot sig sjalv och andra.

e Ditt barn lar sig forstd hur man sjalv och andra manniskor fungerar, framférallt i grupp.

Du som har barn i var tranings- och tavlingsverksamhet far framférallt gladjen av att se ditt barn ha kul
i och vid bassangen. Du far ocksa tillgang till ett féraldranatverk och gemenskap med andra foraldrar.
Vara tréanare ansvarar for ditt barns utveckling i verksamheten, men du som féralder har en viktig roll
genom att:

e Uppmuntra och stddja ditt barn/ungdom i sin stravan att utvecklas.

e Bidra med ditt engagemang i féreningen som skapar férutsattningar fér verksamheten

Ditt engagemang som foralder ar viktigt for var forenings éverlevnad. Vi vill darfor att du bland annat
bidrar pa de tavlingar och arrangemang som anordnas. Genom att arrangera tavlingar 6kar vi vara
intakter, vilket hjalper oss att halla avgifter pa skalig niva och pa sa satt ocksa gora simidrotten
tillganglig for fler. En stabil ekonomi ar ocksd en forutsattning for en fungerande, langsiktig och
utvecklande verksamhet.

Foraldramedverkan i samband med tavlingar

Trollhattans Simsallskap arrangerar flertalet tavlingar under ett verksamhetsar. Vi arrangerar bade
interna tavlingar (t.ex. klubbmasterskap) och externa tavlingar dar andra klubbar bjuds in. Dessutom
ar det krav fran forbundet att tillhandahalla tavlingsfunktionarer pa regionstavlingar (dvs. Simiaden,
UGP, SUM-SIM, JDM/DM, JSM/SM) om vara barn och ungdomar ska delta.

Olika tavlingar kraver olika typer av engagemang — dar funktionarer alltid behévs. Trollhattans
Simsallskap delar upp funktionadrsinsatserna i tavlings- och kringfunktionarer. Att vara
tavlingsfunktionar kraver utbildning, vilket vi regelbundet erbjuder alla féraldrar kostnadsfritt. Genom
att utbilda sig till tavlingsfunktionar l1ar man sig mer om simning, hur tavlingar géar till och vilka regler



som galler. Det ger en Okad forstdelse och engagemang for ditt barns simning. Att vara
kringfunktionar kraver varken specifik simkunskap eller erfarenhet av simtéavlingar utan du Iar dig de
arbetsuppgifterna pa plats. Uppgifterna kan t.ex. besta av att salja fika, skéta callroom, satta upp
heat- och resultatlistor, dela ut medaljer, skriva ut program, rigga infér och efter tavling, ordna luncher,
valkomna simklubbar, osv.

Trollhattans Simsallskap ar en ideell férening, vilket innebar att verksamheten ar beroende av att
medlemmar, foraldrar, simmare och andra bidrar vid vara arrangemang (tavlingar, lager och
sammankomster, etc.). Genom att engagera sig i féreningen finns majlighet att knyta nya kontakter
och tillsammans skapa ett harligt gang!

Alla-gor-lite

"Alla-gor-lite" ar en fordelning av de funktionarsuppdrag som behéver genomféras varje termin, i syfte
att skapa en rattvis fordelning. Det ar respektive foralder eller anhorigs egna ansvar att hitta ersattare
om denne har nagon typ av forhinder vid tidpunkten for det tilldelade uppdraget. Forslag pa férdelning
av funktiondrsuppdrag upprattas av foéreningens kansli i samrad med Tavlingskommittén, men det ar
foreningens styrelse som beslutar om den slutliga férdelningen.

Tavlingsgrupperna

Nar en féralder anmaler sitt barn till “Tavlingsgrupperna” ska:

e minst en foralder, eller annan anhorig, utbilda sig till tavlingsfunktionar.
e minst en foralder, eller annan anhorig, stalla upp enligt "Alla-gor-lite”.

Dessutom, nar en féralder anmaler sitt barn till en regionstavling ska:
e minst en foralder, eller annan anhorig, anmala sig som tavlingsfunktionar till regionstavlingen.

Ar den aktive 18 ar, eller aldre, och anmaler sig sjalv till verksamheten géller samma regler som ovan.

Traningsgrupperna

Nar en foralder anmaler sitt barn till “Traningsgrupperna” ska:

e minst en foralder, eller annan anhorig, stalla upp som kringfunktionar enligt "Alla-gor-lite".

Ovriga verksamheter

Inga krav pa foraldramedverkan i 6vriga verksamheter, men det uppmuntras och valkomnas.

Med vénlig hélsning,
Styrelsen



