
Kolla in vår nya grenordning!
Tävlingen där alla kan simma allt

SIMKLUBBEN VÄNERSBORG
HÄLSAR VÄLKOMNA TILL

ÄLGADOPPET
6- 7 April 2013



Välkommen till Älgadoppet
Lördag 6 & söndag 7 april

Tävlingsplats!! Hallevibadet, Vargön, 25m, 6 banor med eltidtagning, livetiming                        
! ! ! livesändning via internet.

Tävlingstider!! Pass 1 Insim 07:00 Tävlingsstart 09:00
   Pass 2 Insim 14:00 Tävlingsstart 15:00
   Pass 3 Insim 07:00 Tävlingsstart 09:00
   Pass 4 insim 14:00 Tävlingsstart 15:00     (Kan tidigare läggas) 

Tekniskt möte  08:15 för ledare/tränare. 

Funktionärs möte 08:30 för funktionärer
   Plats: Gymmet (vid entrèn).

Inmarsch  09:00 med två simmare från varje klubb. 
   Plats: i callroom bredvid sekretariatet.

Inför start  Vill vi att alla simmare samlas i callroom för att alla ska hinna till 
   start och skapa bättre plats i simhallen. Ta gärna med 
   träningsoverall.

Klasser   Alla åldrar och priser till varje åldersklass.

Priser   Medaljer till de tre främsta i varje åldersklass. 9år och yngre, 10år,  
   11år, 12år, 13år 14år, 15år och 16år och äldre. Fler åldersklasser 
   simmar i samma gren och delas upp i resultatlistan. Lagkapp                                     
   simmas i form av mix 2 flickor och 2 pojkar. 50m fritt öppen klass  
   gren 21 & 22 sponsras av Larssons swimwear med presentkort på 
   300kr till vinnarna. Pris till bästa klubb.

Grenar  Se nästa sida.

Extralopp   Kan ordnas om tid finns. Anmälan på det tekniskamötet.

Anmälan     Görs på Octo www.octostatistik.com som skickas till 
   skv.anmalan@gmail.com
   Anmälan skall vara SKV senast 29 mars.
   Grenfil kommer finnas att hämta på vår hemsida.www.skv.nu
   Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet heat i varje gren eller       
   stryka gren vid för många anmälningar.

Startlista  Startlista kommer att publiceras på vår hemsida.www.skv.nu

Avanmälan  Avanmälan med e-post till skv.anmalan@gmail.com senast torsdag 
   24:00. Vid försen avanmälan kommer en straffavgift på  
   100kr /start.

Startavgifter  Individuell start 60kr Lagstart 80kr.
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Mat   Vi kan erbjuda en god lunch för 75kr/person. Lunchen serveras i  
   klubbstugan bredvid simhallen. Lördag serveras kyckling med ris  
   och sallad. På söndag serveras köttfärsås med spagetti och sallad. 
   Det kommer att finnas vegetariskt allternativ. Maila er beställning 
   senast fredag 29 mars. Till skv.kansli@gmail.com

Café   Det kommer att finnas kanonfika att köpa för en billig peng.

Badshop  Det kommer att finnas baddräkter, badbyxor, glasögon, mm till 
   försäljning under tävlingen. 
  

Logi   Till förmånliga priser: Uppge: Älgadoppet vid bokning.

   Hotell Herne kök & konferens Tel 0521-699 65 Mail:  
   boka@hotellhehrne.se 
   
   Quallity Hotell Telefon:+46 (0) 521 57 57 20 Fax:+46 (0) 521 609 23 
! ! ! E-post: q.vanersborg@choice.se

Vägbeskrivning Kör in i Vargön centrum, kör rakt på Nordkroksvägen, korsa 
   järnvägen och följ vägen till vänster, följ vägen till idrottsplatsen 
   och simhallen. Ytterligare vägbeskrivning med karta och GPS- 
   kordinater finns på hemsidan 

Kontakt  Fredrik Larsson 073-5003385 
   fredrik.larsson@fridaskolan.se
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Lördag 6/4 09:00
Pass 1

1. 50m Fjärilsim flickor
2. 50m Fjärilsim pojkar

3. 50m Bröstsim flickor
4. 50m Bröstsim pojkar

Prisutdelning gren 1-4

5. 100m medley flickor    (Kan utgå vid för många anmälningar på pass 1)
6. 100m medley pojkar    (Kan utgå vid för många anmälningar på pass 1)

7. 50m Ryggsim flickor
8. 50m Ryggsim pojkar

Prisutdelningar gren 5-8

9. 50m Frisim flickor
10. 50m Frisim pojkar

11. 4x50m Frisim 2000 & äldre mix

Prisutdelningar gren 9-11

Lördag 6/4 15:00
Pass 2

12. 25m Fjärilsim flickor
13. 25m Fjärilsim pojkar

14. 25m Bröstsim flickor
15. 25m Bröstsim pojkar

Prisutdelningar gren 12-15

16. 25m Ryggsim flickor
17. 25m Ryggsim pojkar

18. 25m Frisim flickor
19. 25m Frisim pojkar

20. 4x25m Frisim  2001 & yngre mix

Prisutdelning 16-20



Söndag 7/4 09:00
Pass 3

21. 50m Frisim flickor (öppen klass försök)      
22. 50m Frisim pojkar (öppen klass försök)

23. 100m Fjärilsim flickor
24. 100m Fjärilsim pojkar

Prisutdelningar gren 23-24

25. 100m Frisim flickor 
26. 100m Frisim pojkar

27. 200m Medley flickor
28. 200m Medley pojkar

29. 200m Ryggsim flickor
30. 200m Ryggsim pojkar

Prisutdelningar gren 25-30

31. 200m Bröstsim flickor
32. 200m Bröstsim pojkar

33. 400m Frisim flickor
34. 400m Frisim pojkar

Prisutdelningar gren 31-34

Söndag 7/4 15:00 (kan tidigare läggas)
Pass 4

35. 50m Frisim flickor (Final)
36. 50m Frisim pojkar (Final)

37. 100m Ryggsim flickor
38. 100m Ryggsim pojkar

Prisutdelning gren 35-38

39. 200m Frisim flickor
40. 200m Frisim pojkar

41. 100m Bröstsim flickor
42. 100m Bröstsim pojkar

Prisutdelningar gren 39-42

43. 200m Fjärilsim flickor                              
44. 200m Fjärilsim pojkar  

45. 4x50m Frisim mix 2000 & äldre

Prisutdelningar gren 43-45 & 
pris till bästa klubb



Sponsorer och sammarbetspartners 
till årets Älgadopp 2013

                 Säljer allt du behöver för att lyckas simma fort. Larssonswimwear@weebly.com




