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               Välkommen till   

Divisionssim 
Trollhättans Simsällskap inbjuder till vårens Divisionssim i Älvhögsborgs simbassäng 

lördagen den 8 mars. Insim 16.00 och tävlingsstart 16.30. 

Divisionssimmet är en träningstävling där du simmar distanser efter de tider du tidigare 

uppnått. Har du simmat 25 m frisim under 25 sekunder så anmäler du dig till 50 m frisim. Har 

du simmat 50 m frisim under 45 sekunder så blir anmälan till 100 m frisim. Sen gör man på 

motsvarande sätt i de övriga simsätten.  

Har du inte tävlat tidigare så är det 25 meterssträckorna som gäller. 

Är du osäker så fråga tränaren. 

Tävlingen inleds med skollagkapperna Bästa 4-an, Bästa 3-an och Bästa 2-an. 

Kom ihåg att anmäla din klass! 

Därefter är grenordningen 

1. 100 m frisim Mixed.  Div 1: Ej under 1.20 

2.   50 m frisim Mixed.  Div 2: Ej under 0.45 

3.   25 m frisim Mixed.  Div 3: Ej under 0.25 

4. 100 m bröstsim Mixed.  Div 1: Ej under 1.35 

5.   50 m bröstsim Mixed.  Div 2: Ej under 0.50 

6.   25 m bröstsim Mixed.  Div 3: Ej under 0.25 

7. 100 m ryggsim Mixed.  Div 1: Ej under 1.30 

8.   50 m ryggsim Mixed.  Div 2: Ej under 0.50 

9.   25 m ryggsim Mixed.  Div 3: Ej under 0.25 

10.   50 m fjärilsim Mixed.  Div 1: Ej under 0.45 

11.   50 m fjärilsim Mixed.  Div 2: Ej under 0.50 

12.   25 m fjärilsim Mixed              Div 3: Ej under 0.25 

 

Efter tävlingen blir det glass till alla simmare! 

Välkomna till en trevlig stund hos oss! 

 


