Alingsas Sim & Liv bjuder in till
UGP 1 + OLKA Sprint
30-31 januari 2016

Tavlingsplats: Nolhagahallen, Alingsas, 25-meter, 6 banor.

Tavlingstider: Pass 1 l6rdag Insim 08.00 Start 09.00
Pass 2 lordag Insim 14.00 Start 15.00
Pass 3 sondag Insim 08.00 Start 09.00
Pass 4 sondag Insim 14.00 Start 15.00

Definitiva tavlingstider meddelas i PM

Anmadlan: Skall vara registrerad i Octo senast fredag den 15:e januari
Anmalningsavgift 60 kr/start

Efteranmalningar: I man av plats mot dubbel avgift. Anmal i Octo senast 28:e januari

Boende: Vandrarhemmen Plantaget (gangavstand) och Hjdalmared (10 min
bilresa) med mojlighet att ordna egen frukost. Paketpris 480 kr for
en overnattning, lunch l6rdag & sondag samt middag l6rdag.
Bestallning senast 22/1 till ann@asls.se Bindande efter 25/1

Mat: Lunch l6rdag & sondag samt middag l6rdag 85kr/portion.
Bestallning senast 22/1 till ann@asls.se Bindande efter 25/1

Medaljer: Medaljer till de tre framsta i varje alderklass.

Klubbpris: Presentkort pa 5000kr/2500kr fran OLKA Sportresor,
Sveriges storsta arrangor av simlager, till de tva basta klubbarna i
OLKA Sprint. Poang till de 16 bésta i varje aldersklass enligt
24, 20, 16, 14, 12,11, 10,9,8,7,6,5,4,3,2,1
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Aldersklasser:

Strykningar:

Upplysningar:

UGP Pass 1-3

A. 16-18 ar (2000-1998)
B. 15 ar (2001)

C. 14 ar (2002)

OLKA Sprint Pass 4
A. 16 ar och aldre

B. 14-15 ar

C. 13 ar och yngre

D. 13 ar och yngre (2003 och yngre)

Pass 1 senast fredagen den 29:e januari kl. 18.00 till tavling@asls.se
Darefter till sekretariatet innan foregaende pass slut.
Vid sen strykning och tom bana debiteras en extra avgift pa 100 kr.

Ann Mardbrink 0703-787991 eller ann@asls.se

Grenordning UGP1 + OLKA Sprint

Pass 1 Lordag fm UGP

1. 100 Frisim
2. 800 Frisim

Damer
Herrar

Prisutdelning gren 1-2

w

200 Fjarilsim Damer

4. 100 Fjarilsim Herrar
Prisutdelning gren 3-4

Pass 3 Sondag fm UGP

10. 100 Brostsim Herrar

11. 200 Brostsim Damer
Prisutdelning gren 10-11

12. 400 Frisim

Herrar

13. 1500 Frisim Damer
Prisutdelning gren 12-13

Pass 2 Lordag em UGP

5.
6.

0o

200 Ryggsim Herrar
100 Ryggsim Damer
Prisutdelning gren 5-6
200 Frisim Herrar
200 Medley Damer
400 Medley Herrar
Prisutdelning gren 7-9

Pass 4 Sondag em OLKA Sprint

14.
15.

16.
17.

18.
19.

20.
21.

50 Fjarilsim  Damer
50 Fjarilsim  Herrar
Prisutdelning gren 14-15
50 Ryggsim  Damer
50 Ryggsim  Herrar
Prisutdelning gren 16-17
50 Brostsim  Damer
50 Brostsim  Herrar
Prisutdelning gren 18-19
50 Frisim Damer
50 Frisim Herrar
Prisutdelning gren 20-21
Klubbpriser OLKA Sprint
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