Inbjudan
Dina FOorsakringar race
Lidkoping

/7 banor med eltidtagning
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N SS,
Dina
Forsidkringar

Lordag 27 februari 2016

Férmiddag 12 ar och aldre
Eftermiddag 11 ar och yngre



Dina Forsakringar race

Téavlingsplats: Badhuset Lidkdping

Téavlingstider: Pass 1. Insim kl. 08.30-09.15. Start kl. 09.30
Pass 2. Insim kl. 14.00-14.45. Start kl. 15.00

Klasser: Pass 1 12 ar,13 ar,14 ar,15 ar och aldre.
Pass 2. 114ar,10 ar,9 ar och yngre.
Grenar: Fritt. Rygg. Brost. Medley.
9aroch yngre.  25m. 25m. 25m.
10ar. 50m. 50m. 50m. 100m.
11ar. 50m. 50m. 50m. 100m.
12ar 100m. 100m. 100m. 200m.
400m.
13ar. 100m. 100m. 100m. 200m.
400m.
14ar. 100m. 100m. 100m. 200m.
400m.
15ar o aldre. 100m. 100m. 100m. 200m.
400m.
Anmalan: Till www.octostatistik.com senast 20 februari 2016.

Vi kommer att maximera antalet starter till 500 per pass.
Principen forst till kvarn géller.

Strykningar: For pass 1 senast fredag 26 februari kl. 16.00 till

lgss@live.se
For pass 2 gors strykningen till sekretariatet senast 10 min efter det att

pass 1 avslutats.

Vid tom bana debiteras en straffavgift pa 100kr.
Startavgifter: Individuell start 60kr, lagstart 100kr.
Priser: Medaljer till de tre framsta i varje gren.

Lagtéavling: Vandringspris till basta klubb

Funktionarer: Vi tar jattegarna emot hjalp fran andra klubbar. Hor av er till Anders Torén
070-4617312.

Mat: Badhuscafét kommer att servera lasagne med sallad 12.00-14.00.
Kostnad 65 kr. Anmélan senast 20 februari till Igss@live.se.

Ovrigt: Larsson swimwear kommer att ha foérsaljning under dagen.

Fragor och information: telefon 070-4617312 Anders Torén



Grenordning pass 1
Start 09.30 Insim kl. 08.30-09.15

400m Frisim Damer
400m Frisim Herrar
100m Brostsim Damer
100m Brostsim Herrar
100m Ryggsim Damer
100m Ryggsim Herrar
200m Medley Damer
200m Medley Herrar
100m Frisim Damer

0 100m Frisim Herrar

1 4X50m Frisim Mixed 12 ar och uppat
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Grenordning pass 2
Start 15.00 Insim 14.00-14.45

12  25m Brdstsim Damer
13  25m Brdstsim Herrar
14  50m Brdstsim Damer
15 50m Brdstsim Herrar
16  25m Frisim Damer
17  25m Frisim Herrar
18 50m Frisim Damer
19  50m Frisim Herrar
20 25m Ryggsim Damer
21 25m Ryggsim Herrar
22  50m Ryggsim Damer
23 50m Ryggsim Herrar
24  100m Medley Damer
25 100m Medley Herrar
26  4X50m Frisim Mixed 11 ar och yngre



