
UGP 2 i Borås
24-25 februari 2012

Deltagare: Fredag-söndag Malin Nilsson, Lovisa Styrenius, Steven Larsson, Samuel Rudqvist,

Jesper Eriksson, Henrik Boban, Olivia Rudqvist, Elin Lokrantz,

Loella Kottusch

Lördag-söndag Sofia Jansson, Emilia Ström, Klara Hasslin, Isabelle Pettersson

Lördag Frida Kalmertun, Jesper Larsson

Söndag William Mo

Tränare: Helena 070 - 720 27 75 Föräldrar: Helen B fr-sö Yvonne S lö-sö

Kajsa 070 - 170 24 48 Nina D fr-sö 2xPettersson lö-sö

Johanna 073 - 055 77 08 Yvonne S lö-sö Hasslin lö-sö

Resa: Fredag kl 18.00 från Älvhögsborg med minibuss och bil.

Chaufförer: Helena och Kajsa. Fordonen hämtas hos Volvo Brandt i Vänersborg efter 16.00.

Hemresa efter söndagens pass.

Ni som ej åker på fredagen ordnar egen transport. Det finns gott om bilar hem.

Logi: Golvlogi i Mariedals IK:s Klubbhus. Kontrakt medtages + 1500:- i depositionsavgift.
Söderforsgatan 25 Tel: 033-15 64 44 Göran Nyberg

Mat: Fredag middag innan avresan och egen medhavd fikasäck för kvällen.

Lördag lunch äter vi på Restaurang Rotundan i Parken.

Lördag frukost och middag samt söndag frukost ordnar vi i förläggningen.

De som inte beställt lördag lunch har naturligtvis med egen matsäck.

Söndag lunch någonstans på hemvägen.

Samling: När insimmet börjar.

Tävling: Borås Simarena. Alidelundsgatan 12.

Tider: Söndag

Pass 1 Pass 2 Pass 3

Insim 08.00 14.00 08.00

Tävling 09.00 15.00 09.00

Pass 1 inleds med en kort invigning 08.50. 2 deltagare från varje förening.

Strykningar: Pass 1: senast fredag kl. 18.00  till jonas@skelfsborg.com

Pass 2-3: innan föregående pass är slut till sekretariatet

Utrustning: Tävlingsutrustning (inkl. reservglasögon och reservbadmössa)

TSS-overall och gymnastikskor

Vattenflaska

Bananer

HÄNGLÅS till omklädningsskåpet.

Matsäck, pengar till söndag lunch.

Utrustning för golvlogi, pyjamas, toalettartiklar, ombyteskläder.

ETT GOTT HUMÖR!!!

Simma fort!

Lördag

OBS! Sommartid på söndagen!

mailto:jonas@skelfsborg.com

