
PM VÄSTERBYBADET RACE

20-21 Oktober 2012

Deltagare: Isabelle Pettersson, Samuel Rudqvist, Jesper Eriksson, Lovisa Faarinen, lördag

Kajsa Svensson, Loella Kottusch, Hampus Johannesson, Emilia Lundqvist-Jenc,

Amanda Johansson, Ludwig Lorentzon,

Emilia ström, Sara Metcalfe, Emmie Höög, Klara Hasslin, Kasper Bergman, söndag

Alexander Lundberg, Olle Wising, Melina Robertson, Mimmi Langer, 

Tuva Bodebring, Annie Lätt, Charlie Tranberg, Hugo Fransson, Lova Eriksson

Moa Eriksson, Michael Matei, Elias Carlsson, Lithea Kottusch, Chloe Laatikainen,

Tilda Hellström, Ebba Jonasson,  Oscar Wall, Izabelle Thompson, 

Leon Heal, Noel Heal, Edis Bosno, Adam Freeman,

Ledare: Lördag: Lennart Sundewall (0705-171 052) Johanna André (0730-557 708)

Söndag: Malin Nilsson (0703-792 665) Lovisa Styrenius (0730-835 041) 

William Fransson (0706-977 994) Evelina Martinson (0737-429 467)

Lena Ghabayen ( 0735-290 686)

Resa: Egen resa försök samåka 

Plats: Västerbybadet i Götene

Samling: Vi samlas i badet på lördag och söndag kl. 08.15 

Tävlning: 

Gren

Pass 1        

1 till 6

Pass 2      

7 till 11

Pass 3       

12 till 20

Pass 4   

21 till 28

insim 08.30 08.30

start 09.30

1.5h efter 

avslutat 

pass 1 09.30

1.5h efter 

avslutat 

pass 3

Inmarsch: 09.20 med 2 deltagare från varje simklubb.

 Utrustning:Barnen kommer att simma insim samt tävling de kommer att behövas 

mer än en badräkt/badbyxor. Glöm inte ta med simglasögon och TSS badmössa 

Komihåg att reservglasögon och badmössa alltid är bra att ta med extra. 

TSS-kläder vi ska visa vilken klubb vi tillhör, samt gymnastikskor för uppvärmning.

Omklädning: 10 krona till skåpet.

Mat/Lunch: Beställda luncher samt egen matsäck. Det är bra att ta med frukt/macka att 

äta mellan simloppen.

Förbeställda matbiljetter hämtas ut av ledarna.

Strykningar: Om man är sjuk och inte kan komma är det viktigt att meddela detta till 

respektive tränare. Strykningar för pass 1 lämnas till Lennart via sms (0705-171 052)

Senast fredagen 19/10 kl. 16.00

Strykningar för pass 3 (söndag) lämnas till Lennart via sms (0705-171 052)

Senast lördag 20/10 kl. 14.00

Lördag Söndag


