Tavlingsdatum: Séndagen den 19maj 2013

Tavlingstider: Insim: kl. 09.00 Forsta start: kl. 10.00
Cirka 1,5 timmas paus for lunch.

Tavlingsklasser: Flickor & pojkar 10 ar - fédda 2003
Flickor & pojkar 9 ar - fédda 2004
Flickor & pojkar 8 ar o. yngre - fodda 2005 o.y

Strykningar: Avanmalan skall vara till var kinnedom senast under
I6rdagen den 18 maj 2012 kl 12.00 via mail
daniel@uddevalla.dk darefter gar banan tom.

Efteranmalan: Tas emot fram till kl.12.00 I6rdagen den 18 maj
Enkel avgift for efteranmadlan pa AN fil. 6vrigt satt mot
erlaggande av dubbel startavgift.
P3 mail daniel@uddevalla.dk

Priser: Alla deltagare far ett speciellt Bamsediplom samt varsin
serietidning.”Honung” lottas ut i Bamseolympiaden.
De 3 forsta i varje gren far medaljer. Basta poang-plockaren
i varje aldersklass far en halvarsprenumeration pa tidningen
Bamse.
Pris till basta hejarklack, och dven till basta poangplockande
klubb.

Poangberadkning: 16-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 i varje
gren, dubbelt i lagkapp.
Inmarsch: 2 representanter fran varje forening defilerar in fore forsta start.
Inmarsch sker dven vid prisutdelning. Deltagare i defileringen

samlas kI.09.50 vid Undervisningsbassangen.
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Mat:

Forsdljning:

Tranarmote:

Funktionar:

Avsimning:

Lagkapper:

Aktiviteter:

Skap:

Ovrigt:

Var cafeteria erbjuder lattare lunchfértaring som korv med brod,
smorgasar mm. Eller kép varat Bamsemal i
samarbete med Mc Donald’s!

Vi kommer ha forsaljning av simklader genom var Simshop.

Vi kommer att samla alla tranare for en genomgang av
regelbedéomning samt informera om diverse andra saker.
Samlingen ager rum i kallforradet 09:00.

Funktiondrsmote 09:15.

Sker i undervisningsbassangen. OBSERVERA att hoppbassangen
inte ar tilldten att anvanda av sdakerhetsskal.

Gren 1 (6x25 m frisim): 3 flickor+3 pojkar —01 o.y.
Laguppstallning lamnas senast 09.15.

Gren 24 (4x25 m medley): 2 flickor+2 pojkar oavsett aldersklass
(01 o.y). Laguppstallning Iamnas senast kl 09.15.

Under tavlingen kommer en BAMSE-olympiad att genomfoéras i
idrottshallen (i anslutning till simhallen).
Vi kommer dven att visa videofilm ute i foajén.

Meddela era simmare att det behdvs ett hanglas for att kunna lasa
skapen i omkladningsrummen.

Resultaten for klasserna 9 och 10 ar kommer att rapporteras till
OCTO databas da vi i de klasserna anvander SSF reglemente.

| yngsta klassen diskar vi inga barn utan endast tillrattavisning
anvands. Darfor rapporteras inte de resultaten till OCTO utan endast
ett dokument till er féreningar.

For fragor ring vart kansli - 0522/346 85 eller maila till jesper@uddevallasim.se
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Gren 1 6x25 m frisim Mixed (3 flickor och 3pojkar 2003 oy).
Paus 5 min

Gren 2 50 m ryggsim Flickor fodda 2003
Gren 3 50 m ryggsim Pojkar fodda 2003
Gren 4 50 m ryggsim Flickor fodda 2004
Gren 5 50 m ryggsim Pojkar fodda 2004
Gren 6 25 m ryggsim Flickor fodda 2005 o.y
Gren 7 25 m ryggsim Pojkar fodda 2005 o.y
Prisutdelning Gren 1-7

Gren 8 50 m frisim  Flickor fodda 2003
Gren 9 50 m frisim  Pojkar fodda 2003
Gren 10 50 m frisim  Flickor fodda 2004
Gren 11 50 m frisim  Pojkar fodda 2004
Gren 12 25 m frisim  Flickor fédda 2005 o.y
Gren 13 25 m frisim  Pojkar fodda 2005 o.y
Prisutdelning Gren 8-13

Cirka en och en halv timmes paus

Gren 14 50 m brostsim Flickor fodda 2003
Gren 15 50 m brostsimPojkar fodda 2003
Gren 16 50 m brostsim Flickor fodda 2004
Gren 17 50 m brostsimPojkar fodda 2004
Gren 18 25 m brostsim Flickor fodda 2005 o.y
Gren 19 25 m brostsim Pojkar fodda 2005 o.y
Prisutdelning Gren 14-19

Gren 20 50 m fjarilsim Flickor fodda 2003
Gren 21 50 m fjarilsim Pojkar fodda 2003
Gren 22 25 m fjarilsim Flickor fodda 2004 o.y
Gren 23 25 m fjarilsim Pojkar fodda 2004 o.y

Prisutdelning Gren 20-23
Gren 24 4x25 m medley Mixed (2 flickor + 2 pojkar, fédda 03 o.y)

Prisutdelning Gren 24 & Utdelning av, priser och lagpris.

Diplom & serietidningar hamtar ni ut klubbvis vid forsaljningen av heatlistor.

Bamse, Brummelisa, Farmor pa Hoga berget, Skalman med sin sov och matklocka, Lille-Skutt,
Katten Janson och Husmusen, Vargen samt Krésus Sork — ALLA HALSAR DE ER HJARTLIGT
VALKOMNA TILL UDDEVALLA DEN 19 MAJ 2013.
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