PM
Jubileumscupen

Sondagen den 6 december.




Varabygdens Simsaéllskap valkomnar alla deltagare till

Jubileumscupen

Plats:
Parkering:
Tavlingstider:
Genomfoérande:
Bassang:
Inpassering:

Okladningsrum:

Skap omkladning:

Tranarmote:
Listor mm:

Laguppstallning:

Efteranmalan:

Strykningar:

Klubbtavling:

Sondagen den 6 december 2015.

Vara badhus, Allégatan 45, Vara. (Vara Konserthus)

Se karta pa sista sidan.

Insim klockan 08.30 — 09.15. Fdrsta start klockan 09.30.
Tavlingen gar i ett pass med en paus mellan gren 17 och 18.

25 m. Byggar 2014, 6 banor och el-tidtagning med kontaktplattor.

Inpasseringen i badet for simmare, tranare och publik &r helt fri.
Ddrrarna star 6ppna.
Alla raknas for brandsékerhetens skull.

Simmarna anvander de vanliga omkladningsrummen. Tag vanster
innanfor ingangen. Folj korridoren.
Herrar forsta omkl rummet. Damer andra omkl rummet.

Det finns skap att hanga klader i. Dessa kommer ej ga att lasa.
Lamna garna tjocka och skrymmande vinterklader hemma eller i
bilen. For vardesaker ansvaras e€j.

Kl 08.45. Hogst upp i tornet till vattenrutschbanan.

Tva heatlistor per forening, laguppstalliningsblankett och
strykningslista finns att hamta vid bord i badets entré.

Laguppstéllningar skall lamnas till sekretariatet enl. tid nedan:
Gren 1, 2 och 17 senast kl 08.45.

Gren 18, 33 och 34 senast vid lunchpausens boérjan.
Laguppstallningen bor vara ifylld med de efterfragade
uppgifterna, allt for att gor sekretariatsarbetet smidigt.

Mottages givetvis, dock i man av plats. Efteranmalan senast l6rdag
6 december klockan 13.00 via OCTO (s6k Jubileumscupen) eller pa
tel. 073-700 45 40 alt. mail till varabygdensss@gmail.com.

Skall vara VBSS tillhanda senast I6rdagen den 6/12 kl. 13.00 pa
tel. 073-700 45 40 alt. via mail till varabygdensss@gmail.com

Endast en simmare respektive ett lag fran varje klubb erhaller
poangiengren. (7,5, 4, 3, 2, 1). Pris till basta klubb.
Poang raknas aven i lagkapp.
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Extralopp:

Funktionéarer:

Cafeteria:

Egen matsack:

Badklader:
Publik:

Sittplatser:

Upplysningar:

Det ar beslutat att ett extralopp om 100 meter medley for herrar.
Extraloppet genomfors efter prisutdelningen innan paus.

Det finns utrymme for fler extralopp bade i pausen och efter
genomford tavling.

Onskan om extralopp och deltagande i extralopp meddelas enl
upplysningar, se nedan. Startavgift 100 kr per start i extralopp.

Vi tar mycket tacksamt emot funktionarshjalp och funktionars-
praktik. Meddela intresse till Marcus Branell enligt nedan.

Badets cafeteria kommer att vara 6ppen. Dar finns smorgasar, korv
med brdd, hamburgare, lask mm. att kdpa.

Det ar mojligt att ta med egen matsack och ata i badhuset.
Larsson Swimwear kommer att ha forsaljning av badklader mm.

Max antal personer som far vistas samtidigt pa forsta vaning i badet
ar 540 personer.

Det ar begransat med sittplatser och bankar i badhuset.
Vi kommer att stélla ut sittplatser for ca 100 personer.
Tag garna sma egna stolar med mjuka fotter.

Lamnas av Marcus Branell 0512-121 80 (bost)
073-700 45 40 (mobil) varabygdensss@gmail.com

Vi halsar Er hjartligt valkomna till Vara
och hoppas pa en kul och spannande tavling.

Varabygdens
Simsallskap
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