Tavlingsplats

Hemsida

Tavlingstider

Insim fredag

Avsimning

Heatbegransningar

Avanmalan

Buss

Flaggor

Grenordning

O
meeting  21-22 MARS 2015

21-22 MARS 2015

PM till Oresund meeting
Helsingborg den 21-22 mars 2014

Huvudsponsor

ORESUNDS

KRAFT

Filborna Arena (25m)
Filbornavagen 101A
256 61 Helsingborg

Tavlingssida

Helsingborgs Simsallskap: www.hssim.com

Insim Tavling
Formiddagar 07:45-08:45 09:00
Eftermiddagar 14:45-15:45 16:00

De som kommer hit redan pa fredagen kan simma in pa 3 banori
tavlingsbassangen klockan 16:00-19:30.

Sker i gamla 25m bassangen pa tre banor.

Det har varit fantastiskt stort intresse for tavlingen. For att halla passen
inom rimliga tider sa har vi begrénsat antalet heat i grenarna.

VIKTIGT!

Avanmalan till Iordagens pass 1 skall géras senast fredagen den 20 mars
klockan 20:00 till tavling@hssim.com

Avanmalan till 6vriga pass skall vara inlamnade till sekretariatet senast
30 minuter efter det att foregaende pass har avslutats.

Vi vill att ni hor av er, via epost till pass 1 och till sekretariatet dvriga pass,

dven om ni inte har nagra strykningar.

Stadsbussar till Filborna Arena arnr. 4 & 8.
Aktuell tidtabell se www.skanetrafiken.se

Klubbflaggor far placeras pa staketet ovanfor deltagarlaktaren.
Felplacerade flaggor kommer att tas bort.

Se bilaga 1.
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Heatlistor till tranarna finns i klubbfacken vid publikentrén, anslas dven pa
uppmarkta platser i arenan. Finns ocksa till forsaljning for publiken.

Hemsidan ovan, alternativt kontakta:
Helsingborgs Simséllskap, Henrik Cleverdal
Telefon: 042-450 84 10 eller 0768-90 75 15
E-post: kansli@hssim.com

For att kunna ge basta mojlig service under tavlingsdagarna, sa skulle vi vilja
ha namn och mobilnummer till ansvarig tranare pa plats under tavlingen.
Mejla till tavling@hssim.com.

Lamnas pa avsedd blankett till sekretariatet senast klockan 15:00 pa
|6rdagen.

Lagkappen simmas med en tjej och kille fran varje aldersklass

(11 o yngre, 12-13 ar, 14-15 ar, 16 ar o aldre).

Yngre simmare kan simma i en aldre klass.

Tavlingsledaren kallar en representant fran varje deltagande klubb till
ledarmote pa lordagen kl. 08:15 i gymmets sal 2. Ga in i gymloungen och

sen ar det salen till vanster. Skyltat.

Tavlingen kan foljas via IC Control LiveTiming dar ocksa startlistor, resultat.

Den sodra laktaren, narmast publikentrén, ar en “simmarfri” laktare.
Ovriga laktare &r 6ppna for alla.

Foreningar bokar via mejl pa kansli@hssim.com senast onsdag den 11 mars.
Det faktureras i efterhand.

Fredag:
Kvallsmat kl. 18:30-20:30

Lordag:

Frukost kl. 07:00-09:00 endast fér boende pd skolan
Lunch kl.11:30-14:00 (mat serveras fram till kl. 13:30)
Kvalls kl.18:30-21:00 (mat serveras fram till kl. 20:30)

Séndag:
Frukost kl. 07:00-09:00 endast fér boende pd skolan
Lunch kl.11:30-14:00 (mat serveras fram till kl. 13:30)

Sker i anvisade omkladningsrum, de tva forsta pa vanster sida i korridoren.
Det ar ont om skap sa vi vadjar till simmarna att dela skap. Ta med eget
hanglas, finns dven att kdpa i badshoppen. Vi ansvarar inte for forlorade
saker.
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Se bilaga 2. OBS! Separat bussparkering.

Samling for prisutdelning sker vid lilla undervisningsbassangen.
Medaljer utdelas till de tre framsta i varje gren. Prisutdelningen sker i
block, se grenordning bilaga 1.

Resultat finns via Live Timing. Resultat anslas aven pa uppmarkta platser i
arenan.

Till publikentrén kan ni vanda er med alla fragor. Har finns klubbfacken,
utdelning av matkuponger mm. Bemannat féljande tider:

Fredag

kl. 16:00 — 19:00

Lordag — s6ndag
kl. 07:15 — 30 minuter efter sista tavlingsheatet
kl. 14:30 — 30 minuter efter sista tavlingsheatet

Tranare bjuds pa fika mot 6verlamnande av fikakupong. Férmiddag ar det
smorgas och kaffe/lask och eftermiddag bulle och kaffe/lask.

Virdknar med 1 ledare/tranare per 10 simmare. Ni far en kupong per
ledare och pass. Borttappade kuponger kan tyvarr inte ersattas.
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Bilaga 1: Grenordning for Oresund meeting 2015

Gren Distans Aldersklass Gren Distans Aldersklass

1 200 medley Flickor 11 ar o yngre 23 100 frisim Pojkar 11 ar o yngre

2 200 medley Flickor 12-13 ar 24 100 frisim Pojkar 12-13 ar

3 200 medley Flickor 14-15 ar 25 100 frisim Pojkar 14-15 ar

4 200 medley Flickor 16 ar o aldre 26 100 frisim Pojkar 16 ar o aldre

5 100 medley Pojkar 11 ar o yngre 27 50 ryggsim Flickor 11 ar o yngre

6 100 medley Pojkar 12-13 ar 28 50 ryggsim Flickor 12-13 ar

7 100 medley Pojkar 14-15 ar 29 50 ryggsim Flickor 14-15 ar

8 100 medley Pojkar 16 ar o aldre 30 50 ryggsim Flickor 16 ar o aldre

9 50 frisim Flickor 11 ar o yngre 31 50 bréstsim Pojkar 11 ar o yngre

10 50 frisim Flickor 12-13 ar 32 50 brostsim Pojkar 12-13 ar

11 50 frisim Flickor 14-15 ar 33 50 brostsim Pojkar 14-15 ar

12 50 frisim Flickor 16 ar o aldre 34 50 brostsim Pojkar 16 ar o aldre
Prisutdelning gren 1-12 Prisutdelning gren 23-34

13 400 frisim Pojkar 13 ar o ynre 35 100 fjarilsim Flickor 11 ar o yngre

14 400 frisim Pojkar 14 ar o aldre 36 100 fjarilsim Flickor 12-13 ar

15 100 brostsim Flickor 11 ar o yngre 37 100 fjarilsim Flickor 14-15 ar

16 100 brostsim Flickor 12-13ar 38 100 fjarilsim Flickor 16 ar o aldre

17 100 brostsim Flickor 14-15 ar 39 50 fjarilsim Pojkar 11 ar o yngre

18 100 brostsim Flickor 16 ar o aldre 40 50 fjarilsim Pojkar 12-13 ar

19 100 ryggsim Pojkar 11 ar o yngre 41 50 fjarilsim Pojkar 14-15 ar

20 100 ryggsim Pojkar 12-13 ar 42 50 fjarilsim Pojkar 16 ar o aldre

21 100 ryggsim Pojkar 14-15 ar 43 8 x 50 frisim Mixed

22 100 ryggsim Pojkar 16 ar o aldre Prisutdelning gren 35-43

Prisutdelning gren 13-22

Gren Distans Aldersklass Gren Distans Aldersklass

44 200 medley Pojkar 11 ar o yngre 66 100 frisim Flickor 11 ar o yngre

45 200 medley Pojkar 12-13 ar 67 100 frisim Flickor 12-13 ar

46 200 medley Pojkar 14-15 ar 68 100 frisim Flickor 14-15 ar

47 200 medley Pojkar 16 ar o aldre 69 100 frisim Flickor 16 ar o aldre

48 100 medley Flickor 11 dr o yngre 70 50 ryggsim Pojkar 11 ar o yngre

49 100 medley Flickor 12-13 ar 71 50 ryggsim Pojkar 12-13 ar

50 100 medley Flickor 14-15 ar 72 50 ryggsim Pojkar 14-15 ar

51 100 medley Flickor 16 ar o aldre 73 50 ryggsim Pojkar 16 ar o aldre

52 50 frisim Pojkar 11 3r o yngre 74 50 bréstsim Flickor 11 ar o yngre

53 50 frisim Pojkar 12-13 ar 75 50 brostsim Flickor 12-13 ar

54 50 frisim Pojkar 14-15 ar 76 50 brostsim Flickor ~ 14-15ar

55 50 frisim Pojkar 16 ar o aldre 77 50 brostsim Flickor 16 ar o aldre
Prisutdelning gren 44-55 Prisutdelning gren 66-77

56 400 frisim Flickor 13 ar o yngre 78 100 fjarilsim Pojkar 11 ar o yngre

57 400 frisim Flickor 14 ar o aldre 79 100 fjarilsim Pojkar 12-13 ar

58 100 brostsim Pojkar 11 dr o yngre 80 100 fjarilsim Pojkar 14-15 ar

59 100 brostsim Pojkar 12-13 ar 81 100 fjarilsim Pojkar 16 ar o aldre

60 100 brostsim Pojkar 14-15 ar 82 50 fjarilsim Flickor 11 ar o yngre

61 100 brostsim Pojkar 16 ar o aldre 83 50 fjarilsim Flickor ~ 12-13ar

62 100 ryggsim Flickor 11 ar o yngre 84 50 fjarilsim Flickor 14-15 ar

63 100 ryggsim Flickor 12-13 ar 85 50 fjarilsim Flickor 16 ar o aldre

64 100 ryggsim Flickor 14-15 ar Prisutdelning gren 78-85

65 100 ryggsim Flickor 16 ar o aldre

Prisutdelning gren 56-65
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