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Trollhattans Simsillskap inbjuder till hostens ”Trollsim”

Lordagen o sondagen den 17 och 18 september 2016.

Plats: Alvhogsborg Trollhattan, 25 m bassang, 7 banor eltidtagning
Tavlingstider: Lordag Pass 1 Insim 08.00 Start 09.00
Pass 2 Insim 14.00 Start 15.00
Sondag Pass 3 Insim 08.00 Start 09.00
Pass 4 Insim 14.00 Start 15.00

Grenordning: Se sidan 4.
Aldersklasser: Se sidan 4.

Priser: Medaljer till de tre framsta och priser till de 6 framsta pa 50 m strackorna i
aldersklassen 11 ar och yngre. Prestationspris fran TYR till bésta pojke och flicka i
varje klass pa 100 m strackorna.

Pris till basta klubb kommer att delas ut.

Anmalan: Skall ske via Octo, vid anmélan pa annat sétt tillkommer 10 kr per start. Vi vill ha
anmalan senast mandagen den 5 september 2016.

Heat-

begransningar Vi forsoker sa langt som majligt att undvika heatbegransningar. Vi vill att
Trollsimmet skall vara en tavling for hela klubben, fran de som precis borjat
tavla till elit. Tvingas vi gora heatbegransningar kommer varje klubb far ha
minst ett lag med i varje lagkapp. 50 meters strackorna kommer sa langt
det ar mojligt att inte heatbegransas.

Startavgift:  Startavgiften ar 65 kronor for individuella grenar och 80 kronor for lag.
Faktura pa startavgifter skickas ut efter tavlingen.

Startlista: L&ggs ut pa livetiming och hemsidan, www.trollhattesim.se, ca en vecka innan
tavlingen.

Heatlistor: Tva till varje klubb och pass fas pa plats under tavlingsdagarna.

Resultat: Resultatlistor kommer att publiceras pa livetiming och TSS hemsida

www.trollhattesim.se och pa véaggen vid badmaéstarhytten.

Strykningar:  Strykningar for tavlingen sker senast fredagen den 16 september kI.17.00 till
tavling.tss@gmail.com . Strykningar darefter (16rdag till séndag) sker till
tavlingssekretariatet innan foregaende pass ar slut. Tom bana faktureras med
100 kr.
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Extralopp:

Boende:

Mat:

I man av tid kommer vi att ge er mojlighet till extralopp, avgift 200 kr/start, langst
200 m. Dessa simmas efter formiddagspassets sista gren.

Ett antal olika mojligheter till 6vernattning finns i narheten av Alvhégsborg.

Trollhattans vandrarhem Gula villan ligger ca 500 m fran Alvhégsborg. Pris
beroende av gruppens storlek. Ring for prisuppgift och bokning 0520-12960.
Rummen har 2-6 baddar. Vandrarhemmet erbjuder &ven frukost.

Hotell Scandic Swania erbjuder rum till sportkortspriser

Det kan &ven finnas mojlighet att hyra foreningslokal for 6vernattning. Det gor
man i sa fall genom Trollhattans Stad. Telefonnummer till vaxeln ar 0520-495000,
be att fa tala med foreningsservice.

Vi kan erbjuda géstande klubbar en god lunch for 89 kr/person. Lunchen serveras
pa hotell Scandic Swania.

Vi kommer att ha kaffe, te och hembakt till forsaljning inne vid badet.

Lunchen forbestélls senast mandagen den 12 september pa mailadress
tavling.tss@gmail.com.

Valkomna!
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Grenordning Trollsimmet 2016

Strackor Aldersindelning

200/400/lagkapper |14 ar och yngre 15 ar och aldre

100 meter 12 ar och yngre 13-14 ar 15 &r och aldre
50 meter 9 ar och yngre 10-11 ar 12 &r och aldre

Pass 1 16rdag
1.200 medley

2.200 medley
3. 50 frisim
4,50 frisim

Prisutdelning

5. 100 ryggsim
6. 100 ryggsim
7. 200 fjarilsim
8. 200 fjarilsim

Prisutdelning
9. 4x100 frisim

10. 4x100 frisim

Pass 2 |6rdag
Prisutdelning

11. 400 frisim
12. 400 frisim
13. 50 brostsim
14. 50 brostsim
Prisutdelning
15. 100 fjarilsim
15. 100 fjarilsim
17. 200 ryggsim
18. 200 ryggsim
prisutdelning

19. 4x100 frisim

20. 4x100 frisim
Prisutdelning

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar

14 ar och yngre
14 ar och yngre

15 &r och aldre
15 ar och aldre

Pass 3 séndag
21. 400 medley

22. 400 medley
23. 50 ryggsim
24. 50 ryggsim

Prisutdelning
25. 100 frisim

26. 100 frisim
27. 200 brostsim
28. 200 brostsim

Prisutdelning
29. 4x100 medley
30. 4x100 medley

Pass 4 sdndag
Prisutdelning

31. 200 frisim

32. 200 frisim

33. 100 brostsim
34. 100 brostsim
35. 50 fjarilsim
36. 50 fjarilsim
Prisutdelning

37. 4x100 medley
38. 4x100 medley

Prisutdelning

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor 14ar och yngre
Pojkar 14ar och yngre

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor 15 &r och &aldre
Pojkar 15 ar och aldre



